
 

 

 

 

  

4月から仕事復帰をする方。今までの生活とガラッと変わる生活に不安はありませんか？ 

完了食の試食会もあります。 

   対 象 ： 未就園のお子様 

   場 所 : 聖華いつき保育園  

             流山市南流山 1-17-4 かえる公園前 

   開 催 日 時 ： ２ 月 ５ 日 木曜日   １０：３０～12:00 

   定 員 ： ６ 組 

参 加 費 ： ２００円 （完了食１食分の値段となります。） 

   連 絡 先 ： 聖華いつき保育園 ☏０４－７１５８－１１４５ 

             ※電話でのご予約を受け付けています。お気軽にご参加ください。 

             ※電話受付開始は２月２日（月）１５時からとなります。 

以降は平日１５時～１６時で受け付けています。 

   内 容 ： 仕事復帰についての悩み、家事育児の両立方法などの共有をお話ししましょ
う。座談会後完了食の試食会あります。（保護者用にスプーン、小皿はご用意し
ますので取り分けてご試食いただけます。） 

   持 ち 物 ： 普段のお出かけに必要な物  ・ 親子用の飲み物 ・ お子様のエプロン 

   諸 注 意 ： ※食材発注の関係でキャンセルは前日１２時までとなります。それ以降のキャン
セルにつきましては、後日園まで２００円をお持ち下さい。 

             ※完了食のみの提供となりますので、まだ後期食を食べているお子様は保護者
様のみの試食でも構いません。 

             ※アレルギー管理につきましては保護者様に一任致します。 

献 立 食 材 

・黒糖ロールパン 

・レバー入りミートローフ 

・フレンチサラダ 

・かぶのスープ 

・オレンジゼリー 

黒糖ロールパン（乳あり・卵なし）・パン粉・油・

豚ひき肉・鶏レバー・豆腐・ベーコン・たまねぎ・

ブロッコリー・かぶ・にんじん・きゅうり・ミック

スベジタブル・しめじ・コーン・パセリ・オレンジ

ゼリー 

          ※保育園で初めて試す食材がないようにご配慮ください。 

復職についての座談会 

 


